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樂活產業學院 

106 學年度第 2 次院課程委員會紀錄 

時    間：106年 11月 13 日（星期一）上午 12 時 10分 

地    點：海淨樓M111會議室 

主    席：許興家院長 

出席人員： 

當然委員 : 何振盛委員、許興家委員。 

教師代表 : 黃孔良、江淑華。 

專家學者或產業界代表： 潘襎。 

學生代表 :未樂系陳詩硯、素食系張佳盈。 

畢業生代表 : 素食系楊宗益。 

記    錄：鄭秋蘭 

壹、 上次會議紀錄確認暨執行情形報告 

項次 會議決議 執行情形 

一 

新訂 106 學年度本院跨領域學程－「以樂活輔療提升學生長照能力專

業價值」案，提請討論。 

決議 : 照案通過。 

巳提送校課程會議 

貳、 主席報告 

參、報告事項  

肆、討論事項 

    提案一                                              提案單位：樂活產業學院 

案由 : 修訂 106 學年度本院跨領域學程名稱，提請討論。 

說明 :  

一、依 106-1 校課程會議決議辦理。 

二、校課程委員會中討論，本院跨領域學程名稱過長建議修正。 

三、跨領域學程名稱「以樂活輔療提升學生長照能力專業價值」修正為「高齡樂活輔療

學程」。 

決議 : 照案通過。 

 

伍、臨時動議   

陸、散會 ( 12 : 30 ) 
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佛光大學樂活產業學院跨領域學程 

高齡樂活輔療學程 

 

（106）學年度新訂課程架構 

 

一、本學程共計 21 學分 

二、必修課 2 門課程各 3學分，共計 6 學分 

三、選修課程 15門選 5門，共計 15 學分 

四、學程課程如下表 

課號 科目名稱 英文名稱 修別 
學分

數 

開課年級 

年級 學期 

HS209 老人學 Gerontology 必修 3 

全學期 

HS002 健康促進與管理 Health Promotion and Management  必修 3 

HS204 營養與保健概論 Nutrition and Health Promotion 選修 3 

HS205 草本療癒 Health Welling on Natural Herbs 選修 3 

FL129 照顧服務概論 Introduction to Health Care and Service 選修 3 

FL122 基礎人體解剖與生理學 Basic Human Anatony and Physiology 選修 3 

FL255 老人營養學 Senior Nutrition 選修 3 

FL259 
銀髮族休閒活動設計與

規劃 

Leisure Activities Design and Planning 

for the Elderly 
選修 3 

FL268 老人服務事業實作 Senior Service and Practice 選修 3 

FL269 老人照顧實務與應用 Geriatrics Care and Practice 選修 3 

FL322 輔助與替代療法導論 
Introduction to Complementary and 

Alternative Therapies 
選修 3 

FL347 樂活養生與健康照護 
LOHAS Health Preservation and 

Healthcare 
選修 3 

FL362 養生膳食與調配 
Health-preserving Cuisine and 

Preparation 
選修 3 

FL365 音樂療癒 Music Healing 選修 3 

FL366 芳香療法 Aroma Therapy 選修 3 

FL367 園藝及植物療法 Horticulture Therapy 選修 3 

註：得視實際情況調整授課年級與學期。 

 
 

 


